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Anmeldung zum Symposium 

Anmeldung für:          Preis 

Symposium  07.11.2020 30,-€ 

Basisworkshop   06.11. 12:00-19:45 70,-€ 

Expertenworkshop  06.11. 12:00-19:45 200,-€ 

Expertenworkshop für ESRA-Mitglieder 100,-€ 

 

Sie sind noch kein ESRA-Mitglied?  Schnell anmelden unter 

h/ps://esraeurope.org/join-esra/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rechnung erfolgt nach Anmeldung 

 

 

CME-Punkte für alle Veranstaltungen (Workshops und Symposium) sind bei der 

Landesärztekammer Hessen beantragt. 

Freitag, 06. November 2020 

11:00 - 12:00  Uhr                      

ESRA-Mitgliederversammlung  

Hörsaal V 

Samstag, 07.November 2020 
Symposium des Wissenscha@lichen Arbeitskreis  

Regionalanästhesie der DGAI 

 

Auditorium 

Workshop-Programm: Basis- & Expertenworkshops 

Regionalanästhesie-Workshop für Fortgeschi/ene & Experten 

Darstellung der Blockaden im Live-Ultraschall & Selber erlernen in 

Kleingruppen mit max. 4-5 TN, sowie 2 Experten & Tutoren 

(gebührenpflichHge Voranmeldung erforderlich) 

 

Workshop 1 Basisworkshop: 12:00—19:00 

Regionalanästhesie-Workshop „Die Fünf Freunde der  

Regionalanästhesie“ 

„Alles was jeder Anästhesist blockieren können muss“ - für Einsteiger 

oder zum Auffrischen 

Grundlagen ultraschallgeschützter Regionalanästhesie am Phantom 

&Proband 

PunkHonsübungen für In-Plane & Out-Plane PunkHonen 

Interskalenär - Supraclaviculär - Axillärer Plexus - Femoralis -  

Ischiadicus 

Workshop 2 Expertenworkshop: 12:00—19:00 

 

Cervicalplexus, Ganglion stellatum   

Neuraxialer Ultraschall    

Retrolaminar/ESP/Paravertebral   

PECS I + II, Serratus ant. Plane   

QLB, TAP (klassisch und subcostal,  

Ilioinguinalis-/Iliohypogastricus-Block   

Proximale Ischiadicusblockaden &  

Plexus-Lumbalis-Blockaden    

 

08:15 Einlass & ein erster Kaffee 

09:00 Begrüßung & Einführung  H. Wulf 

Vormi/agssitzung 

Vorsitz  Chr. Kubulus & Th. Wiesmann 

09:15 ERAS-Konzepte in der Kniechirurgie: 

 Was tun gegen Blutverlust?  Th. Steinfeldt 

09:35 Gute Analgesie und gute MobilisaHon -  

 ein Widerspruch?   Ch. Ilies 

09:55 RA-Verfahren für die Brustchirurgie:  

 Best PracHce   M. Ri/er 

 

10:15 Kaffeepause & Industrieausstellung 

 

10:45 Fallstudien - Wie würden Sie handeln?  

 Was sagt die JurisHn?  S. Gerber 

 Mit TED AbsHmmung und Diskussion M. Neuburger 

 

11:45 Mi/agspause & Industrieausstellung 

Nachmi/agssitzung 

Vorsitz:  B. Bünten-Hunscher & Th. Steinfeldt 

12:45 Ambulante Regionalanästhesie -  

 Was geht? - Wie geht es besser? -   

 Und wie geht der PaHent nach Hause? R. Eichholz 

13:05 Regionalanästhesie in der Thoraxchirurgie -  

 Update 2020   P. Kessler 

13:25 Diskussion  

13:35 MulHmodale AnalgeHkatherapie in der 

 Knochenchirurgie - Polypragmasie oder ein  

 echter Nutzen?    L. Eberhart 

13:55 PDPH - Was hil@ wirklich? Bloodpatch, 

 Koffein und Stäbchen in der Nase P. Kranke 

14:15 Diskussion 

14:25 Verabschiedung 

 

 


